
都江堰3.8日自驾云南20天。经雅安，西昌，云南省泸沽湖、香格里拉，丽江，大理，西双版纳，昆明市，贵州省黄果树，梵净山，重庆市（行程约4500公里，预估费用为2万元）。

费用：油费，过路费，停车费，住宿费，门票，饭费（住宿爱彼迎，途家，路客平台上选，新人首单有优惠）

准备：盐，糖，蜂蜜，洋葱，干面，肉元子，鸡蛋，盆子，气炉具，毛巾，毯子，水壶

	第1天（3.8日）
	16:00驾车至2小时至雅安市（1.53小时，154公里过路费102元）
	（住1宿）吃雅鱼

	第2-3天（3.9-3.10日）
	雅安市5小时西昌市（4小时313公里过路费199元）
	西昌（住1宿）邛海

	第3-5天（3.10-12日）
	西昌市6小时至泸沽湖（5.12小时246公里，16公里过路费6元，其它国道）
	泸沽湖70元\人（住2宿里格半岛）

	第5-8天
	泸沽湖7小时至香格里拉市（6.06小时383公里84元，151公里高速，其它国道）
	松赞林景区90元\人，普达措国家公园138元\人，纳帕海依拉草原，独克宗古城黑龙潭公园（免门票），束河古镇，虎跳峡（住3宿独克宗古城附近）

	第8-11天
	香格里拉市3小时丽江（2.16小时173公里142元，150公里高速）
	玉龙雪山100元\人，冰川公园，丽江古城（免门票），大研古镇（免门票），拉市海30元\人，圣托里尼，束河古镇（免门票），玉龙雪山，蓝月谷（住3宿大研古城）

	第11-13天
	丽江3小时至大理（2.17小时155公里70元，105公里高速）
	兴盛大桥崇圣寺三塔70元\人，三塔倒影公园，大理古城（免门票），洱海（免门票），苍山，磻溪村网红，喜洲古镇，双廊古镇服务区观景台，红山庙，双廊古镇（免门票），大理花海40元\人（住3宿洱海或大理古城附近）

	第13-15天
	大理9小时至西双版纳（7.54小时568公里256元，高速376公里）
	（住2宿告西双景附近）告庄西双景，野象谷60元\人，曼听公园45元\人，傣族园45元\人，星光夜市

	第15-16天
	西双版纳7小时至昆明（6.23小时，520公里267元）
	昆明老街（免门票），傲城大厦，滇池（免门票），海埂大坝，西山龙门，官渡古镇（免门票），石林130元\人，抚仙湖，翠湖公园（住2宿官渡附近）

	第16-17天
	昆明5小时至贵州省黄果树（4.37小时，394公里262元）
	黄果树瀑布景区

	第17-18天
	黄果树4小时至千户苗寨（3.44小时，325公里255元）
	千户苗寨景区

	第18-19天
	千户苗寨4小时至梵浄山（3.16小时，223公里91元）
	梵浄山景区

	第19-20天
	梵浄山8小时重庆（6.35小时，412公里298元）
	（住1宿）吃火锅，夜景

	第20天
	重庆5小时至都江堰（4.31小时365公里199元）
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