                     培训入学感想

在学习中成长，在成长中实践。人生中就是这样，每一次的学习就是一次实践的机会。每一次的实践就是一次挑战，我们能害怕吗？答案是肯定的“不能”不管是在什么情况下，都是不能，不会，也不可以害怕挑战。我们之所以培训，目的就是增强我们挑战的信心。我不知道别人通过这次培训学到了多少，感受到了多少，了解到了多少，只知道通过这次培训感悟颇深。

感想一.进一步，学几招，海阔天空。

学会总结规划自己的人生，将工作，学习和生活进行目标规划，规定自己需要完善目标的时间，进行量化考核，做到细节决定成败

感想二.我们不可以改变环境，但可以改变自己

同样是梅花，在毛泽东的笔下就是，待到山花烂漫时，他在丛中笑，而在陆游的眼里就是，驿外断桥边，寂寞开无主同样是江水，毛泽东说，大江东去浪淘尽，千古风流人物，而李后主却低吟，问君能有几多愁，恰似一江春水向东流。同样的情景，不同的人，人的心情就是有截然不同的两个心境就像那个撕纸的游戏，我们假定现在是40岁，预期活到70岁，我们把一张纸，折成7份，每份代表10年，我们剩余的30年，再细分，除去睡觉、与家人朋友团就、一些应酬，那么实际属于工作的又有多少呢？

但是知其中我们可以这样理解，我们不能改变我们生命的长度，但我们可以掌控我们生命和生活的深度和广度，我们只有在有效的时间内，加强自己的修养，历练自己的言行，捕捉属于我们的精华，吸取我们的营养，增加我们的才干，才能等于无限的延伸了我们生命的长度，这样的人生才有意义，当我们很平庸的生活和工作，那么我们回首自己走过来的路时，会是一片空白。

   感想三.发散思维，突破瓶颈
   曾有一位教授，他发现自己汽车的轮胎被人卸掉一个，并且卸掉轮胎的四个螺丝也被卸掉了，教授虽有备胎但很无奈，这时过来一位农民，看出了教授的心里，就决定教授。农民将其他三个轮胎每个上面卸下一个螺丝，然后用这3个螺丝把备胎安装好，使教授可以顺利开车在路上飞驰。这个故事告诉我们，无论我们的学历和职务高低，只要我们利用已经拥有的知识，发散思维，突破瓶颈，就会收到不同的效果。在我们的生活中也许会遇到很多的门槛，过去就是门，过不去就是槛，那么门槛高怎么办？我有3个答案，1、找个凳子；2、绕个弯子；3、调头。我想通过我们学习以后，我们不会选择调头。

感想四.梦在远方，路在脚下

在太极华泰路学习，有时骑自行车回家，要骑接近一个小时，很多朋友都说那么远，不累吗？就像工作和学习以及散步一样，有事很单调、枯燥、乏味，但当我们观赏一路的风景、欣赏一路的欢声笑语之后，就会忘记那些单调、枯燥、乏味，取而代之的是开心、快乐、意蕴悠长

感想五. 加强交流，收获友谊

我们的业务知识。也安排了许多课外活动。同学都将自己最热情、最精加强交流，收获友谊彩的一面展现给大家。学习与生活中大家相互帮助，一次次的团队活动，大家拼搏进取，勇夺胜利，无不体现我们是一个团结奋进的，团队精神。收获知识的同时，我们也收获了友谊。知识虽然难得，友谊更为可贵。我们一定会坚持学习不放松。只有不断深入学习，以专业知识为主，以相关知识为辅，不断完善提升自己的综合素质，我们工作思路才会清晰有方向，才能找准工作的切入点，达到事倍功半的效果。虽然培训班的学习是辛苦的，但是回味其中的过程是快乐的；虽然培训的时间是短暂的，但是带给我们的启发是巨大的。  

感谢太极集团为我们提供了宝贵学习机会，感谢单位领导、同事和家人给予我们的理解支持，感谢张蓉张科长给予我们的关心和所付出地辛劳！

