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投资大师巴菲特说过：“人生在世，要时刻思考人生。虽然命不可更改，但运是可以改变的。”“当你无法改变环境时，你就改变自已”。面对不好的环境，每个人都埋怨过，沮丧过，灰心过，也等待过，但不是第一时间想办法战胜它解决它，而是用宝贵的光阴换来无用的指责抱怨。太多的时候，我们把困难在自己的想象中扩大，其实不必如此，如果你能改变一点点，也许就会得到意外地收获。老话说人生如水，做人应像水一样柔和，如果不能改变环境，那就改变自己去适应环境，并在适应的过程中激发自己的能力，创造出自己能够适应的环境，散发出自己的人格魅力，只有这样，才能克服更多的困难，战胜更多的挫折，获得快乐，实现自我。如果不能看到自己的缺点与不足，只是一味地埋怨对你不利的环境，不尝试着改变自己，那么，不仅在生活上是一无所获，精神上也会承受很大的煎熬。其实我们这一代人是幸运的，因为我们未曾老去，我们足够年轻，我们有精力去改变，去成长，用我们自身的专业实现自己所存在的价值，更好地服务于顾客，让顾客因为我们的专业得到最好的帮助，帮助别人更是帮助我们自己，因为我们每个人都值得拥有更好的自己。所以我认为改变自己的第一课就是应该学着知足，珍惜已有的东西，珍惜我们现在的职业和岗位，尊重我们专业的神圣和责任。第二要把消极的毫无建设性的思想统统扼杀，我们习惯性常说的“为什么”“凭什么”，换成“怎样”“如何”“我凭什么不行”换成“我如何才行”?换个方式思考人生;第三就是调整好自己的心态，不把得失看得太重，你应该对生活保持微笑，那么生活也会对你微笑;第四做到该说话时说话，该沉默时沉默;第五更要有一颗宽容的心，学着宽容，学着承受，有一句老话不是这样说吗？宽容别人其实也就是宽容自己。

前几天在陪我女儿做功课的时候我看到这样一个故事，它说著名的哲学家柏拉图某一天在与他的学生们上课的时候告诉他的学生们：“我能够把对面的山移过来。”学生们一下子炸开了锅，觉得非常羡慕，然而又非常好奇，于是纷纷向老师请教方法：“老师，你是怎样做到的呢?能不能教教我们?”这时柏拉图就笑道，说：“很简单的，山若不过来，我就走过去!”在场学生一片哗然!我当然充满了兴趣我也跟他的学生一样用平凡的思维去看待了这个问题，觉得这就是一个不可能实现的问题，但是到最后我明白了，其实柏拉图的故事就是告诉我们一个道理，我们不可能移动山，改变不了世界和社会上太多的东西，但我们可以完完全全换一个心态平稳的走过去，轻装上阵的去看待自己所要面对的问题，我们很多时候，其实只是需要一个健康的心态，对待工作和生活的态度。虽然我们没有办法选择自己生存的环境，所处的地点和未来无数的挫折，，有时候可能并不尽人意，但只要你有足够的勇气，你就可以完完全全的去战胜它。2014年来到太极，在这两年多的时间里我非常感动我收获的不仅仅是工资，而令我得到更多的是成长，2016充满收获、转折和感动的一年，感谢一路走来陪伴的姐妹，感谢支持我信赖我的顾客，感谢赢得了更多的尊重，更要感谢公司对我的信任和栽培给我机会让我站在这里，如今的岗位。2017已经开始，我不会害怕，我将带着肩负的责任和安全感继续前行，做一个充满正能量的太极人，我始终相信越努力，越幸运！从来没有随随便便的成功，只有努力准备好你自己，才有可能实现人生逆袭，每一个明天便是未来，未来一直在继续，我唯有努力努力载努力，这样才能拥抱未来，拥抱更好的自己！
