一  呼吸系统类

（一）风寒感冒   

用药原则：辛温解表为主  

一般用药：感冒清热颗粒，风寒感冒颗粒，九味羌活丸，伤风停胶囊，四季感冒胶囊

联合用药：风寒感冒药+Vc+抗炎类药

建议顾客：多喝姜糖水，注意保暖，以清淡为主多喝热水

（二）风热感冒

用药原则：辛凉解表为主
一般用药：桑菊感冒片，银翘解毒颗粒，双黄连口服液，感冒咳嗽颗粒，

联合用药：对症中成药+抗病毒药+抗炎药  咳嗽有痰，咽喉痛+复方鱼腥草片或者蒲地兰消炎片+急支糖浆或者川贝清肺糖浆

建议顾客：多饮水，易食清淡

（三）胃肠感冒

用药原则：抗炎药+止泻药+补液盐

一般用药：藿香正气，保济丸，四季感冒
联合用药：藿香正气+氟哌酸+蒙脱石散+补液盐
建议顾客：少油腻，多清淡易消化食物

（四）急性支气管炎

用药原则：祛痰止咳药+抗生素

联合用药：抗生素+必嗽平或者氨茶碱干咳+沐舒坦
（五）慢性支气管炎

用药原则：解痉类+祛痰止咳类+抗生素

一般用药：返魂草冲剂，百贝益肺胶囊，百令胶囊（按疗程服用），复方胆氨片, 虫草清肺胶囊,咳喘顺丸,咳特灵胶囊,异丙嗪胆汁片

联合用药：

⑴百贝益肺胶囊+青霉素 V 钾

⑵返魂草冲剂+复方甘草片+头孢克肟

（六﹚慢性咽炎
用药原则：对症药物+抗炎药+含片

一般用药：咽炎片，玄麦甘桔颗粒，含片类

联合用药：咽炎片+阿奇霉素+薄荷喉片

复方鱼腥草软胶囊,众生胶囊,喉痛灵片,清咽片,山香圆片,金果饮,板蓝根颗粒,克拉霉素,罗红霉素分散片,头孢拉定,阿莫西林,螺旋霉素,VC片,胖大海含片,罗汉果含片,金银花含片等

建议顾客：注意冷暖，加强锻炼，增强体制，预防感冒。

（七﹚扁桃体炎
用药原则：对症药物+抗生素+保健含片

一般用药：连芝消炎片，蒲地蓝消炎片，头孢，左氧氟沙星，阿齐霉素,蒲公英片,复方双花片,清开灵

联合用药：

⑴蒲地蓝消炎片+阿齐霉素+含片

⑵连芝消炎片+左氧氟沙星+京都系列含片

建议顾客：预防感冒，饮食易清淡，不吃辛辣刺激性食物，戒除烟酒。

二  肺炎
用药原则：抗生素+退热药+化痰止咳药   如果病情严重及时到医院住院治疗
一般用药：根据不同的病原菌选用敏感的药物，早治疗，用够疗程巩固 阿奇霉素，头孢类，

联合用药：阿奇霉素或者头孢+清肺止咳丸或者肺力咳

建议顾客：注意多休息，增加营养，增强体质,多喝水等。
