                         邛崃片区九月滞销品种培训品种

一、氯化钾缓释片
功能主治：
治疗低钾血症　各种原因引起的低钾血症，如进食不足、呕吐、严重腹泻、应用排钾利尿药、低钾性家族周期性麻痹、长期应用糖皮质激素和补充高渗葡萄糖等。
2. 预防低钾血症　当患者存在失钾情况，尤其是如果发生低钾血症对患者危害较大时(如洋地黄化的患者)，需预防性补充钾盐，如进食很少、严重或慢性腹泻、长期服用肾上腺皮质激素、失钾性肾病、以及Bartter's综合征等。（巴特综合征即Bartter综合征以低血钾性碱中毒，血肾素、醛固酮增高但血压正常，肾小球旁器增生和肥大为特征。早期表现为多尿、烦渴、便秘、厌食和呕吐，多见于5岁以下小儿，已认为是由离子通道基因突变引起的临床综合征。此症群为肾上管上的数个例子通道基因突变所导致的疾病，依照临床表现可分为：典型巴特氏症候群、出生前巴特氏症候群、Gitelman症候群。）
3. 洋地黄中毒引起频发、多源性早搏或快速性心律失常。

联合用药：1、氯化钾缓释片+乳酸菊素片

          2、氯化钾缓释片+复方黄连素片+思密达

二、西比灵(盐酸氟桂利嗪胶囊)

适应症为典型(有先兆)或非典型(无先兆)偏头痛的预防性治疗。由前庭功能紊乱引起的眩晕的对症治疗。

用法用量

1.偏头痛的预防性治疗

- 起始剂量:对于65岁以下患者开始治疗时可给予每晚2粒，65岁以上患者每晚1粒。如在治疗中出现抑郁、锥体外系反应和其它严重的不良反应，应及时停药。如在治疗2个月后未见明显改善，则可视为病人对本品无反应，可停止用药。

- 维持治疗:如果疗效满意，患者需维持治疗时，应减至每7天连续给药5天(剂量同上)、停药2天。即使预防性维持治疗的疗效显著，且耐受性良好，在治疗6个月后也应停药观察，只有在复发时才应重新服药。

2.眩晕，每日剂量应与上相同，但应在控制症状后及时停药，初次疗程通常少于2个月。如果治疗慢性眩晕症1个月或突发性眩晕症2个月后症状未见任何改善则应视为患者对本品无反应，应停药。

 联合用药：1、西比灵+天麻破壁+养血清脑颗粒

           2、西比灵+七叶神安片+全天麻胶囊

三、希克劳（头孢克洛干混悬剂）

功能主治：本品主要适用于敏感菌所致的呼吸系统、泌尿系统、耳鼻喉科及皮肤、软组织感染等。

用法用量：成人 一次0.25g，一日3次。严重感染患者剂量可加倍，但一日总量不超过4g。或遵医嘱。
小儿 按体重一日20～40mg/kg，分3次给予，但一日总量不超过1g。
相关疾病：皮肤及软组织感染
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联合用药：1、希克劳+蒲地蓝消炎口服液+鱼腥草破壁

          2、希克劳+小儿咽扁颗粒+利巴韦林颗粒

口腔溃疡含片

【主要成份】青黛、白矾、冰片。辅料：糖粉、甘露醇、麦芽糖糊精、聚维酮K30、硬脂酸镁。

【主要成份】青黛、白矾、冰片。辅料：糖粉、甘露醇、麦芽糖糊精、聚维酮K30、硬脂酸镁。

联合用药：1、口腔溃疡含片+维生素C+银黄颗粒

          2、口腔溃疡含片+西地碘含片+一清颗粒

五、苯磺酸氨氯地平片（压氏达）

功能主治：

1. 高血压(单独或与其他药物合并使用)。
2. 心绞痛：尤其自发性心绞痛(单独或与其他药物合并使用)。

用法用量：

通常口服起始剂量为5mg，每日一次，最大不超过10mg，每日一次。瘦小者、体质虚弱者、老年患者或肝功能受损者从2.5mg，每日一次开始用药；合用其他抗高血压药者也从此剂量开始用药。
用药剂量根据个体需要进行调整，调整期应不少于7～14天，以便医生充分评估患者对该剂量的反应。但在临床有保障的前提下，可以加快调整速度。
治疗心绞痛的推荐剂量是5～10mg，老年患者或肝功能受损者需减量。

联合用药：1、压氏达+辅降

          2、压氏达+三七+丹参破壁

六、:逍遥丸

【成分】逍遥丸的成分：柴胡、当归、白芍、白术（炒）、茯苓、薄荷、生姜、炙甘草

【功能主治】逍遥丸功能主治：疏肝健脾，养血调经。用于肝气不舒，胸胁胀痛，头晕止眩，食欲减退，月经不调。

联合用药：1、逍遥丸+玫瑰花破壁+当归破壁

          2、逍遥丸+气血和胶囊

七、喷昔洛韦乳膏（夫坦）

功能主治：本品口唇或面部单纯疱疹、生殖器疱疹。

用法用量：外用：涂于患处，每天4～5次，应尽早开始治疗(如有先兆或损害出现时)。

联合用用：1、夫坦+转移因子胶囊+利巴韦林

          2、夫坦+蛋白质粉+蜂胶

双氯芬酸钠双释放肠溶胶囊(戴芬)

功能主治：

急性关节炎症和痛风发作、慢性关节炎症、类风湿性关节炎、强直性脊柱关节炎和脊柱的其他炎性风湿性疾病、与关节和脊柱的退行性疾病有关的疼痛、软组织风湿病、创伤或手术后的肿痛或炎症。

用法用量：

正常成人的剂量为一日一次，一次1粒，必要时可增至一日2次，一次1粒，儿童和老年人服用该药应在医生的严格指导下进行。

联合用药：1、戴芬十味乳香丸

          2、戴芬+太极钙/胶原软骨素钙

复方角菜酸酯栓(太宁栓)

功能主治：用于痔疮及其他肛门疾患引起的疼痛、瘙痒、肿胀和出血的对症治疗；亦可用于缓解肛门局部手术后的不适。

联合用药：1、太宁栓+三七破壁

          2、太宁栓+痔疮胶囊

十、天麻素片

功能主治：

本品用于神经衰弱、头痛、偏头痛等症。

用法用量：

本品口服，成人一次50-100毫克，一日3次。

联合用药：1、天麻素片+七叶神安片

          2、天麻素片+丹参破壁/复方丹参片

十一、夫西地酸乳膏（奥络）

功能主治：本品适用于各种细菌性皮肤感染。主用于革兰式阳性球菌引起的皮肤感染。如脓包疮，疖肿，甲沟炎，创伤合并感染，须疮，汗腺炎，红癣，毛囊炎，寻常痤疮，湿疹合并感染，溃疡合并感染等。

用法用量：

本品应局部涂于患处，并缓和地摩擦；必要时可用多孔绷带包扎患处。每日二至三次，七天为一个疗程，必要时可重复一个疗程。

联合用药：1、夫西地酸乳膏（奥络）+阿昔洛韦+转移因子胶囊

          2、夫西地酸乳膏（奥络）+黄芪破壁

复方醋酸氟轻松酊(皮炎宁酊)

功能主治：适用于神经性皮炎。对银屑病也有一定疗效。

联合用药:

十三、维生素B12

【性 状】本品为糖衣片，除去糖衣后显粉红色。
【适应症/功能主治】用于巨幼红细胞性贫血。
联合用药：1、维生素B12+叶酸亚铁片

          2、维生素B12+阿胶

十四、步长稳心颗粒

主要功效：步长稳心颗粒益气养阴，定悸复脉，活血化瘀。主治气阴两虚兼心脉瘀阻所致的心悸不宁，气短乏力，头晕心烦，胸闷胸痛。适用于各种原因引起的早搏、房颤、窦性心动过速等心律失常。

联合用药：1、稳心颗粒+丹参破壁饮片

          2、稳心颗粒+辅酶Q10

十五、百合固金片

功能主治：养阴润肺，化痰止咳。用于肺肾阴虚，干咳少痰，咽干喉痛。

用法用量：口服，一次5片，一日3次。

联合用药：1、百合固金+补肾防喘片

          2、百合固金+清肺止咳丸

十六、氨咖黄敏胶囊

功能主治：本品适用于缓解普通感冒及流行性感冒引起的发热、头痛、四肢酸痛、打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、咽痛等症状。

联合用药：1、氨咖黄敏胶囊+蒲地蓝消炎片

          2、氨咖黄敏胶囊+风热感冒颗粒

十七、缬沙坦胶囊（代文）

功能主治：轻、中度原发性高血压。用法用量：口服，每日1次，每次80mg（1粒），对血压控制不满意者可增至160mg（2粒），或遵医嘱。本品可单独使用，也可与其他抗高血压药物或利尿剂联合使用。抗高血压作用通常在服药2周内出现，4周时达到最大疗效。肾功能不全或非胆汁瘀积型肝功能不全患者无需调整剂量。

联合用药：1、代文+鱼油+卵磷脂    2、代文+三七+丹参+山楂

十八、阿托伐他汀钙片(阿乐）

功能主治：高胆固醇血症
原发性高胆固醇血症患者，包括家族性高胆固醇血症（杂合子型）或混合性高脂血症（相当于Fredrickson分类法的Ⅱa和Ⅱb型）患者，如果饮食治疗和其他非药物治疗疗效不满意，应用本品可治疗其总胆固醇（TC）升高、低密度脂蛋白胆固醇（LDL-C）升高、载脂蛋白B（Apo B）升高和甘油三酯（TG）升高。
在纯合子家族性高胆固醇血症患者，阿托伐他汀可与其他降脂疗法（如LDL血浆透析法）合用或单独使用（当无其他治疗手段时），以降低TC和LDL-C。
冠心病
冠心病或冠心病等危症（如：糖尿病，症状性动脉粥样硬化性疾病等）合并高胆固醇血症或混合型血脂异常的患者，本品适用于：降低非致死性心肌梗死的风险、降低致死性和非致死性卒中的风险、降低血管重建术的风险、降低因充血性心力衰竭而住院的风险、降低心绞痛的风险。

联合用药：1、阿乐+降脂灵     2、阿乐+山楂破壁+辅降
十九、安神补脑液

成分：鹿茸、制何首乌、淫羊藿、干姜、甘草、大枣、维生素B1 。辅料为：蔗糖、苯甲酸、苯甲酸钠、羟苯乙酯。

功效：生精补髓，益气养血，强脑安神。用于肾精不足、气血两亏所致的头晕、乏力、健忘、失眠；神经衰弱症见上述证候者。

适宜人群：肾精不足、气血两亏所致的头晕、乏力、健忘、失眠；神经衰弱患者。

联合用药：1、安神补脑液+芪鹿补血颗粒     2、安神补脑液+西洋参+石斛+灵芝
二十、正骨水

功能主治：活血祛瘀，舒筋活络，消肿止痛。用于跌打扭伤以及体育运动前后消除疲劳。

用法用量：用药液轻搽患处；重症者用药液湿透药棉敷患处1小时，每日2～3次。

相关疾病：踝部扭伤
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联合用药：1、正骨水+舒筋活血片+三七伤药片

          2、正骨水+三七破壁+消炎镇痛膏

