                           特殊煎药方法
       煎药方法除了常见的先煎、后下、烊化、对服之外，还有一些特殊煎药法，因此要正确选择煎煮的用具、煎前浸泡、用水、加水量、火候、煎药时间、次数以及特殊药物。
窗体底端

加酒同煎法如炙甘草汤，原方要求以清酒七升，水八升，同煎。佐清酒同煎目的在于借酒行气血、通经络和阴阳，助行药势、宣痹通阳

中药影响疗效原因：

1.浸泡时间短，药汁不易煎出 中药的质地不同，有些炮制饮片不均匀，加水之后需一定的时间才能浸透，浸透后再用火煎煮，药汁才渗于水中。现行的只泡几分钟，或一加水就用电、液化气煎药，因火力大，在很短的时间内就煮沸，离火之后即滤出药汁，余渣加水又煎，虽煎2遍，但部分药汁尚存渣中。因此，浸泡时间应在半小时以上，若质地坚实，饮片较厚，可用温水（40℃左右）浸泡1h以上再煎。
　　 2.加水量多，有效浓度低 古有10g药加水100ml的法度，现在煎药加水以法量者少，多以目测量，偏差甚大。如嘱患者水淹药面一指为准，加水时药向上浮，绝大多数水量过多，水多药质淡，难有显效;若为小儿，服药量又少，更难发挥疗效。
　　 3.大火，久煎，有效成分流失 今煎药用火，不外煤、电、液化气三种，不知文武如何调节，有以武火猛煎，亦有文火久熬，多数人误以久煎为佳。在对65人的抽查中，煮沸达半小时以上者，占1/3;善用武火者占1/2;当然质坚片厚的药恰到好处，但质轻芳香的药大部分已挥发，汤中成份单一，失去配伍妙用。
　　4. 药品混煎，药汁不均 汤剂的煎法大致包括:先煎、后下、另煎、包煎、泡服、冲服、烊化等。
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