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经过了第一个月的中药学的学习，我对中药已有了初步的了解，让我学到了中药的性能，包括四气、五味、升降、浮沉、归经、有毒无毒等，四气又称四性具有寒热温凉四种药性。五味具有辛、甘、酸、苦、咸等味，是真实滋味的具体表示，确定味的主要依据有：一是药物的真实滋味，二是药物的功能，毒分为药物的总称和药物的偏性，使用有毒药的注意事项：用药要适当，合理用药，识别过敏者，在这一个月的学习中我对中药有了很多的学习激情，其中有很多深奥妙门值得学习，在之后的学习过程中相信能有更多的收获。


