7月份实习总结

                                物流部  吉少锋

    结束了两年的在校生活，我们步入了社会，走上实习岗位，开始把所学的理论知识运用于实践操作，为以后的工作奠定基础，积累经验。

    来到公司，我自愿选择了物流部，虽然苦点累点，但我不后悔，因为我知道，只有在苦难的环境中才能磨练出坚韧不拔的意志力。而我们做为实习生，更应该锻炼吃苦耐劳的品质，迎合企业精神，为公司创造更多更高的价值。

    我知道，实习是我们大学学业最重要的一部分，我们实习的目的不是为了拿到多少劳动酬金，而是借实习的机会为自己积累实践经验，一名优秀的员工，不是想着企业能给他多少报酬，而是想着他能给企业带来什么好处，没有付出就没有回报。

在物流部实习了一个月，我收获了很多，感觉自己也成长了很多。物流部的大致工作有收货、上货、发货、复核等，这个月我主要学习发货，看起来很简单的工作，但里面却包含着很多学问，把简单的事情做好了就不简单。开始熟悉货位、品种，接着着手发货，拿到每一种药品，要看它的规格、批号、生产厂家、剂型、生产日期等，任何一项都不能出错，刚开始发货不够细心，总是出错，经过师傅们的悉心指导，慢慢地熟练了，出错的概率大大降低；我认为，要做好物流部的工作，关键要做到三个“心”，即细心、耐心、责任心，每一种承担都意味着一份责任，既然做就要用心做好；另外，还要合理利用时间，提高效率，我不是等着别人安排事情，而是自己找事情做，发完货就去整理货架、打扫卫生、拣空箱子，一天结束后虽然有点累，但是感觉过的很充实。

经过一个月的实习，虽然学到了一些东西，但自身还存在一些问题，我不能满足，在工作中缺乏创新是最大的缺点，物流部是一个整体，部门工作的开展和提高离不开全体员工的协作和帮助，只有在工作中互相发现问题，提出问题，共同解决了问题，才能真正地提高工作效率。这仅仅是一个开始，我会在接下来的工作中再接再厉，不断发现问题，弥补自身缺点，做好每一个细节，为部门的发展贡献力量。

